Sternenkinder

Okumenische Gedenkfeier in der Kreuzkapelle

. so nennt man Kinder, welche vor der 24.
Schwangerschaftswoche im Mutterleib verstorben
sind. Die Eltern von Sternenkindern finden wenige
Menschen, mit denen sie diese Erfahrung teilen
kénnen. Auch Eltern von Kindern, welche kurz vor
oder nach der Geburt verstorben sind, trauern und
haben keine Moglichkeit, in einem Gottesdienst und
an einem Grab von ihrem Kind Abschied zu neh-
men.

Eltern, die ein solches Schicksal erlebt haben, die
sich auf ihr Kind gefreut, das Kinderzimmer bereits
eingerichtet haben, fallt es schwer, diesen Verlust
zu verkraften.

Jedes Jahr findet in der Kreuzkapelle in Herisau
eine Gedenkfeier fur Sternenkinder statt. Wir freuen
uns, wenn Sie an dieser Feier teilnehmen, unab-
hangig davon, ob Sie den Verlust erst kiirzlich oder
vor Jahren erlitten haben.

Datum 23. November 2025

Zeit: 17.00 Uhr

Ort: Kreuzkapelle in Herisau
Dauer: ca. 30 Minuten

Inhalt: Nach einer kurzen Gedenkfeier

in der Kreuzkapelle machen wir
uns mit einer Kerze auf zur Ge-
denkstatte und halten inne.

Leitung: Pfrn. Anna Katharina Breuer
Iris Schmid, Seelsorgerin
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Zum Abschied

Loslassen

Loslassen
die wenigen Ultraschallbildern von dir

Loslassen
die riesige Vorfreude auf dich

Loslassen
obwohl du bereits ein Teil von uns warst

Loslassen
bevor wir dich gespurt haben

Loslassen
bevor wir dich gesehen haben

Loslassen
bevor wir dich kennen lernen durften

Akzeptieren

Akzeptieren
dass dein Herz aufgehdrt hat zu schlagen

Akzeptieren
dass eine Operation unumganglich war

Akzeptieren
dass wir dich nie in den Armen halten konnten

Akzeptieren
dass wir dich unseren Freunden nie vorstellen kon-
nen

Akzeptieren
dass Du nicht mehr da bist

Wir werden dich nie vergessen
Du bleibst weiterhin ein Teil von uns



